Der Riesenbarenklau

In den vergangenen Jahren hat sich ein Unkrautefetrwerbreitet, dem man nicht zu nahe kommenesdlier
RiesenbéarenklauHgracleum mantegazzianurByn. Heracleum giganteunist eine Pflanze der Familie der
Doldenblitler. Sie gehért zur Gruppe der invasideophyten. Neophyten sind Pflanzenarten, die ik direkt
durch Menschen in Gebiete eingefuhrt werden, iredesie natirlicherweise nicht vorkommen. Der natiel
Verbreitungsraum dieser Pflanze ist der KaukaseshBlb auch die Bezeichnung Kaukasischer Barenkiau.
Europa geht die Verbreitung auf den russischen riza#&exander I. zurlick. Dieser schenkte dem Firsten
Metternich eine riesige Vase voll Samen. Diesedetiam Pflanzte diese in seinen GewachshausernhmBg

als Zierpflanze an. Im restlichen Europa wurdeRfianze um 1890 als Zierpflanze eingefiihrt undankB und
Garten angebaut. Heute ist der RiesenbarenklauSimaRenrdndern, Brachen sowie Bach- und Flusstéler
anzutreffen. Er ist in Europa von ZentralruBlansg Brankreich, auf den Britischen Inseln, von Noraredis
Ungarn aber auch in Nordamerika zu finden. In deeiten Halfte des 20. Jahrhunderts wurde der Pdlaiz
wirtschaftlicher Faktor unterstellt. Einerseitsl@okie als Bienenweide genutzt werden und forssalraftlich
sollten die dichten Bestande dieser Pflanzen TiB@rkung geben. Er wachst als mehrjahrlge Pflanze.

Die Wuchshthe kann 3-4 Meter betragen. Diese :
innerhalb weniger Wochen erreicht. Sie besitzt e
maRig dicht behaarten gefleckten Stangel.
Durchmesser der Stangel kann 2- 10 Zentimeter dpatra g
Die GroRe der Blatter variiert von 1 bis 3 Meterange |
und 20 -50 cm Breite. Die Dolden einer einzigeraR®fe §
kénnen bis zu 80 000 Einzelbliten enthalten undzbis
15 000 Friichte (mit jeweils zwei Samen) ausbildere g
auReren Bluten sind einseitig vergroRert. Ihr Darebser |
betragt 1 bis 2 Zentimeter. Der Durchmesser deteBlim &
Inneren der Dolden dagegen betragt nur 4 bis Sriviitier. §
Die Blutenfarbe ist weil3. Blitezeit ist von Juns hiuli. :
Verwechslungsmoglichkeiten bestehen in Europa vor

allem mit den gréReren einheimischen Doldenblitigim demWiesen-Béarenklau (Heracleum sphondylium
Engelwurz (Wald-Engelwurz,Angelica sylvestrisund Arznei-Engelwurz, Angelica archangeliceAufgrund

der hohen Vielzahl an Samen bleiben sie lber Jvigtge keim- und demzufolge auch ausbreitungsféhifidie
maximale Dauer der Keimfahigkeit kann aufgrund einer Erfahrungsberichte bei der Beseitigung von
Riesenbarenklaupflanzen geschlossen werden. Imefradl entstanden nach einer siebenjahrigen Bewgidu
durch Schafe keine neuen Keimlinge mehr und detalBdsan dem Standort erlosch vollstandig. Daddeds

die Samen des Riesenbéarenklaus bereits sehr frihlainm (Februar) keimen, haben sie bei gunstigen
Witterungsbedingungen gegeniiber konkurrierendeanPdin grof3e Vorteile. Nach kurzem Wachstum erraiche
die Pflanzen bereits eine stattliche Héhe und hngn grof3en Blattern beschatten sie ihr Umfelddas,andere
Pflanzen verdrangt oder gehemmt werden. Die Pflapeechert Starke in einer riibenartigen Verdickangler
Basis des Sprosses und den oberen Teilen der Wisd ermoglicht ihr sowohl im zweiten Jahr sefithf
auszutreiben als auch nach Ruickschnitt erneut esethriachzutreiben. Dadurch ist der Riesenbéreriklaer
Lage, trotz mehrfachen Schnittes zur Blite zu gganWenn die Pflanze aber bliht und Frichte adestitird
dieses Reservoir aufgebraucht und diese Pfland# ath. Der Riesenbéarenklau zahlt zu den stickstb#nden
Pflanzen. Er stellt an den Boden keine besonderespriiche. Einzige Ausnahme sind sehr saure Bodelnher

von ihm gemieden werden. Die Bildung von Dolderng diie damit verbundene Bildung von Diasporen etfolg
nur bei sehr guten Licht- und Sonnenverhéltnisgdrer auch Pflanzen an weniger hellen Standortetchge
keine Bliten ausbilden kénnen mehrere Jahre UlmrleDer Riesenbéarenklau bildet photosensibilisigeen
Substanzen namens Furanocumarine, die in Kombimatib Sonnenlicht phototoxisch wirken. Berlhrungen
Verbindung mit Tageslicht kénnen bei Menschen zhnmsarzhaften Quaddeln und schwer heilenden
Verbrennungserscheinungen (Photodermatitis) filBenempfindlichen Menschen geniigt bereits einaginér
Kontakt mit der Oberflache der Blatter. Die Reahkéin zeigen sich in Rétungen, Hautentziindungen,uRgéen

und in schlimmen Féllen in einer Wiesendermatdis, sich mit entziindlichen, schmerzhaften Blasenipigen
auBert. Diese konnen groRflachig sein und Verbmegem ersten bis zweiten Grades hervorrufen. Die
Hautreizungen beziehungsweise Blasen kénnen waahgrdnhaltende ndssende Wunden verursachen und mit
anhaltenden Pigmentveréanderungen einhergehen. rFi@ohweilRausbriche und Kreislaufschocks kénnen
ebenfalls die Folge des Umgangs mit der Pflanze #ei heillen Tagen werden zudem die Furanocumeaone

der Pflanze an die Umgebung abgegeben. Dabei ésubereits bei einem langeren Aufenthalt in unitigtiesr
N&ahe zu den Pflanzen zu den oben beschriebenehdiitasaogen oder auch zu Atemnot kommen. Ausgasende
Furanocumarine kdnnen eine (bis zu drei Wochen ltenfue) akuteBronchitis verursachen. 2008 wurde die
Herkulesstaude vom Botanischen Sondergarten in HegilWandsbek zur Giftpflanze des Jahres gewahlt und
das nicht ohne Grund. Der Saft des Riesen-Barenklagiftig. Zu den toxischen Komponenten zahlem.u.




Xanthotoxin, Psoralen, BergapterSie sind in allen Pflanzenbestandteilen enthaldéfenn die Stangel
vollstandig abgestorben sind und nur noch das wééekelett steht sind sie nicht mehr giftig.

Auf Grund dieser Eigenschaften, ist beim Umgang dieser Pflanze hdchste Vorsicht walten zu lasBe.
Arbeiten mit dem Rasentrimmer oder beim AbhackarRikanze kann der Pflanzensaft auch durch diedkileg
hindurch Schwierigkeiten bereiten. Nach Kontakt féilen der Pflanze kann es hilfreich sein, schattrte
aufzusuchen und die betroffenen Kontaktstellen\Witsser und Seife zu reinigen. Es ist zu empfehianh
einem Hautkontakt mit der Pflanze einen Arzt auficlren.

Bei der Bekdmpfung dieser Pflanze muss unterschiadeden zwischen einer grof3flachigen Bekampfudgr o
der Bekampfung einzeln oder kleinflachiger Bestir@rof3flachige Bestadnde kénnen durch Einsatz cudrer
Substanzen oder mehrfachen wiederholten MulcherMiitien zu Beginn der Vegetationsperiode. Diesdtesol
spatestens im April erfolgen, wenn der Bestand nmacht sehr hochgewachsen ist. Einzelpflanzen weeda
besten 15cm unter der Erdoberflache abgetrenmattizdem muss mit einem erneuten Wachstum gerechnet
werden und neu wachsende Pflanzen wiederholt lggsedtrden. Zur Beseitigung, selbst in kleinem Rahm
sind Schutzkleidung, Schutzbrille und ggf. Atemszherforderlich. Als Vorsichtsmal3nahme sollte irhéio
Bestdnden eine Astsage mit langem Stiel
verwendet werden, um Verletzungen durch
Nesselhaare der stirzenden Pflanze zu
vermeiden. Das Arbeiten bei bedecktem Himmel
ist empfehlenswert. Die ortliche
Naturschutzbehorde erteilt Rat, sorgt fir die
Beseitigung auf offentlichen Flachen und
unterstitzt in einigen Gemeinden auch in
Privatgarten. Die Beseitigung sollte mit Vorsicht,
Sorgfalt und Sachkunde erfolgen. Die
Weiterverbreitung des Riesenbarenklaus erfolgt
auf verschiedenen Wegen. Da sich viele dieser
Pflanzen in Gewassernahe ansiedeln ist eine
Verbreitung durch ,.Schwimmen®“ méglich. Aber
auch Tiere und landwirtschaftliche Maschinen
kénnen die Samen weiterverbreiten.
Der Riesenbéarenklau stellt eine zwar aul3erlich sehéne und majestéatische Pflanze dar. Es solée ddovor
gewarnt werden, diese sich als Zierpflanze, wienafs zu sehen, in den Garten zu holen. Jede wadhsen
Pflanze muss vernichtet werden. Aufgrund der Geseitsschadigungen sollte stets mit Sorgfalt und idints
an die Beseitigung gegangen werden. Ortliche Nelutgbehorden erteilen Auskunft und geben Ratsehligl
Hilfe fir Entsorgung der Pflanzen.

Bei allen BekdmpfungsmafRnahmen gilt:

1. Bluten- und Samendolden missen gesammelt und lmp&maturen tber 76°C  vernichtet werden. Sie
durfen weder liegen gelassen noch kompostiert werda auch zu Beginn der Blutezeit abgeschnittene
Dolden noch zur Fruchtreife gelangen kénnen

2. Die Bestdnde mussen ofters durchgegangen werdemied&inzelnen Pflanzen zu unterschiedlichen
Zeitpunkten bluihen und es meistens zur BildungNaohbliuten kommt

3. Da die Samen sehr lange keimfahig bleiben, musgeBa&stande Uber mehrere Jahre hinweg kontrolliert
werden

4. Es muss auf jeden Fall Kleidung getragen werdenddén Korper vollstandig bedeckt. Der Pflanzensaft
bewirkt schon bei Beriihrung im Zusammenwirken monhi&nstrahlung schwere Verbrennungen und
kann sogar Krebs verursachen. Schutzbrille tragemn Augenkontakt mit Pflanzenteilen kann zum
Erblinden fuihren. Sofort mit Wasser ausspulen!

Dipl.vet.med. Frank Scholz
Prakt. Tierarzt



